Die Farne des Kreises Steinburg

Eine Bestimmungshilfe - zusammengestellt von Eggert Horst
vorldufige Fassung zur Erprobung (Stand: 03.02.02) - um Verbesserungsvorschlédge wird

gebeten!!!

Begriffsdefinitionen (Glossar)
Blattabschnitt: Spreitenabschnitt (1. Ordnung) eines Blattes

Blattspindel: Mittelachse eines gefiederten Blattes
Blattspreite: Blatt ohne Blattstiel

Fieder: Blattchen (Spreitenteil) eines gefiederten Blattes; oft auch ungenau fir fiederteilige Blattabschnitte
Fiederabschnitt: Spreitenabschnitt (2. Ordnung) einer Fieder; oft auch ungenau fir fiederteilige Blattabschnitte
Fiederchen: Blattchen (Spreitenteil) einer Fieder > Fieder zweiter Ordnung; oft auch ungenau fiir Fiederabschnitte
fiederteilig: ein fiederteiliges Blatt ist tief eingeschnitten - ggf. (fast) bis zur Mittelrippe -

gefiedert: mit zweireihig ohne Spreitengewebe an einer Blattspindel angeordneten, véllig voneinander getrennten Blattchen
(Fiedern)
Rhizom: ausdauernder, unterirdisch waagerecht wachsender und verdickter Speicherspro

Rosette: dicht gedrangt stehende kreisférmig angeordnete Blatter
Schleier (= Indusium): schiitzende Haut (iber dem Sorus
Sorus/Sori: Haufchen mehrerer Sporangien

Sporangium (=Sporenkapsel): Behalter mit zahlreichen Sporen
Spreuschuppen: chlorophyllfreie bréaunliche Schuppen, vor allem am Grunde des Blattstiels
Wedel: Blatt der eigentlichen Farne
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Abbildungen (Habitus und Details):
ROTHMALER lII: Atlas der GeféBpflanzen

HAEUPLER & MUER (2000): Bildatlas der
Farn- und Blitenpflanzen Deutschlands

Akt. Bearbeitung aller Arten Deutschlands:
ROTHMALER IV (2002):

GefaBpflanzen: Kritischer Band

enaue Angaben zur Verbreitung sowie Verbreitungskarten bei W. JANSEN 1986: Flora d. Kr. Steinburg)

Blatter ungeteilt
Blatter fiederteilig oder gefiedert

Blatter einzeln; Spreite eiférmig; Sporangien in einer Ahre
angeordnet; sehr selten (ob noch?)

Blatter zu mehreren in einer Rosette angeordnet; Spreite
zungenfdrmig; Blattoberseite ledrig, glanzend; Sporangien

streifenférmig auf der Blattunterseite; sehr selten, nur Brunnen im
Hof des Breitenburger Schlosses, dort noch reichlich

(1) Blatter einfach fiederteilig; bei der Mondraute facher-
nierenférmige Abschnitte fiederschnittig bis fast gefiedert

Blatter mehrfach fiederteilig oder einfach-mehrfach gefiedert;
Abschnitte nie so wie bei der Mondraute

Sterile Blattabschnitte rundlich-nierenférmig, fiederschnittig
bis fast gefiedert; sehr selten, wohl noch Standortibungsplatz Nordoe

Blattabschnitte langlich
Fiederartige Blattabschnitte zur Basis deutlich kleiner

werdend; fertile Blatter in der Mitte der Rosette steif aufrecht;
ziemlich selten, reichliche Bestande Forst Tiergarten bei Kaisborstel

Fiederartige Blattabschnitte zur Basis gréBer werdend
Blattspreite lanzettlich - lineallanzettlich; unterstes Paar der
Blattabschnitte nicht verlangert; Sekundarnerven der
Blattabschnitte 1-2 mal gegabelt; neue Blatter bilden sich im
Fruhjahr; verbreitet bis gemein

Blattspreite eiférmig - lanzettlich; unterstes Paar der
Blattabschnitte verlangert; Sekundarnerven der
Blattabschnitte 3-4 mal gegabelt; neue Blatter bilden sich im

Herbst; noch nicht nachgewiesen, auf mégliche Vorkommen ist kiinftig
verstarkt zu achten, Felsen, Mauern, kalkhold, in SH angebl. verbreitet,
jedoch makroskopich nicht sicher bestimmbar, auch Bastarde mit voriger Art
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Natternzunge (Ophioglossum
vulgatum)

Hirschzunge (Phyllitis
scolopendrium)

Mondraute (Botrychium lunaria)
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Rippenfarn (Blechnum spicant)

Tupfelfarn (Polypodium) > 6

Gewohnlicher Tupfelfarn
(Polypodium vulgare)

Gesagter Tupfelfarn (Polypodium
interjectum)




10

11

11

12

12
13
13
14

(3) Blatter deutlich trichterférmig angeordnet; innerster
Abschnitt der Blattfiedern sichelférmig tber die Blattspindel
gebogen; fertile Wedel steif aufrecht in der Mitte der Trichter,

strauBenfederartig; bei uns nur Zierpflanze, die hin und wieder auch
verwildert

Blatter nicht so ausgepragt trichterférmig, héchstens in einer
Rosette angeordnet; Gbrige Merkmale nicht sémtlich
zutreffend

Sporangientragender Teil des Blattes rispenartig, an der
Spitze eines Blattes; Pflanze sehr groB (Name!), mit bis 5 cm
langen und 1,5 cm breiten, kurz gestielten bis fast sitzenden,
fast parallelrandigen Fiederchen, diese ganzrandig bis
gekerbt; ziemlich selten

Sporangien auf der Unterseite des Blattes; tGbrige Merkmale
nicht sdmtlich zutreffend

Blatter sehr groB, einzelstehend, mit breit dreieckiger, 2-3
fach gefiederter, unterseits kraushaariger Spreite; die nicht in
allen Jahren entwickelten Sori randsténdig, vom
zurlckgerollten Rand der Fiederchen bedeckt; Pflanze
Uberhangend, Fiedern dadurch stockwerkartig Gbereinander;
lang kriechendes Rhizom; Blattstiel mit mehreren
Leitbiindeln, die oben zu einem U-férmigen Blndel

zusammenflieBen (Deutung des Namens: Leitbiindel auf dem
Querschnitt des Blattstiels bilden eine Figur, die bei einiger Phantasie einem
Doppeladler &hnlich ist); verbreitet, oft in groBen Bestédnden den Waldboden
Uberziehend (Polycormonbildung)

Pflanze anders gestaltet

Blatter einfach gefiedert; wenn Blatter mehrfach gefiedert,
dann Fiederchen mit kurzen (um 0,5 mm langen) weichen
Stachelspitzchen oder bei der Mauerraute aus keilférmigem,
stielartigem Grunde rhombisch-verkehrt-eiférmig, seltener
[anglich-keilférmig

Blatter stets mehrfach gefiedert, aber Fiederchen nie

stachelspitzig gezahnt und nie so wie bei der Mauerraute;
Blattstiel am Grund mit 2 Leitbtindeln (Querschnitt!); Sori nicht
ausgesprochen randstandig; keine kleinen Mauerfarne

Fiedern jederseits 15-40, rundlich, ungeteilt; Blatter im Umri3
fast lineal; Blattstiel und -spindel schmal gefliigelt, bis zur

Spitze hin gldnzend rot- bis schwarzbraun; sehr selten, nur
Brunnen im Hof des Breitenburger Schlosses, im Jahre 2001 sehr wenige
kiimmerliche Exemplare beobachtet - ob kurz vor dem Aussterben?

Fiedern mit Fiederchen oder geteilten, andersférmigen
Abschnitten

Letzte Blattabschnitte rhombisch, manchmal auch verkehrt-
eiférmig oder keilférmig, vorn gekerbt bis buchtig gezéhnt,
sehr selten gelappt; Blattstiel 1 mm dick, mit 1 Leitblndel;

Blatt 5 - 10 cm lang; sehr selten, bei JANSEN 1986 noch nicht erwahnt,
aktuelle Nachweise aus Iltzehoe und Wilster

Fiederteilige Abschnitte oder Fiederchen anders

Blatter einzeln stehend

Blatter zu mehreren, oft in einer Rosette stehend
Blattspreite mehr graugriin, unterseits behaart; unterstes
Fiederpaar deutlich abwérts gerichtet (einem Schnurrbart
vergleichbar); Sori ndher dem Blattrande, oft bis zur

Beriihrung genahert; ohne Schleier; zerstreut, vor allem in
sickerfrischen bis feuchten Buchenwaldern der Altmorane auftretend
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StrauBenfarn (Matteucia
struthiopteris)

Koénigsfarn (Osmunda regalis)

Adlerfarn (Pteridium aquilinum)
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Braunstieliger Streifenfarn
(Asplenium trichomanes)

12

Mauerraute (Asplenium ruta-
muratria)
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Buchenfarn (Phegopteris
connedctilis)



14 * Blattspreite hellgriin, unterseits nur anfangs spérlich behaart =
und mit gelblichen Drisen besetzt, dann kahl; unterstes
Fiederpaar am kleinsten und nicht abwarts gerichtet; Sori in
der Mitte zwischen Mittelrippe und Rand, zuletzt bis zur
Beriihrung genéhert, meist den ganzen, zuletzt durch
Zuriickrollung des Randes dreieckig oder sichelférmig
werdenden Abschnitt bedeckend; Schleier bald abfallend, am

Rande drisig-bewimpert; sehr selten, meist in Erlenbriichen und
Réhrichten

15  (13) sehr seltene Art, Blattstielquerschnitt daher aus Schutzgriinden =
maoglichst nicht untersuchen! Blétter am Grunde stark verschmalert (Fiedern
zum Grunde des Blattes hin immer kirzer werdend und weiter voneinander

entfernt stehend); Sori nahe dem Rande, unter sich genahert,
aber nicht bis zur Beriihrung; Blattspreite unterseits mit
aromatischen gelben Driisen besetzt, Pflanze daher beim
Zerreiben nach Zitrone duftend, auBerdem mit weifB3en,
kurzen, einzelligen Harchen bestreut; Fiederabschnitte
ganzrandig oder schwach ausgeschweift; Adern bis zum

Blattrand laufend; Blattstielquerschnitt am Grund mit 2 bandférmigen,
weiBen Leitblindeln (beim AbreiBen oft heraushangend); Schleier bald
abfallend, am Rande gewimpert; 2 aktuelle Nachweise an
Grabenbdschungen in Waldern: Dellswiese (ltzehoe) und bei Drage

15 * Sori nicht randstandig, meist weit vom Blattrande entfernt;
Pflanze nicht nach Zitrone duftend; Blattspreite niemals mit
echten Haaren; Fiederabschnitte fast immer deutlich gekerbt
bis gezahnt; Adern vor dem Blattrand endend;
Blattstielquerschnitt am Grund mit 5 - 8 drahtférmigen

Leitblindeln; Sori sehr groB; Schieier nierenférmig-rundlich, in seiner
Bucht angeheftet

16  Blatter 2 - 4-fach gefiedert; Spreite am Grunde nicht oder >
kaum verschmalert; Fiederchen stachelspitzig gezéhnt

16 * Blatter einfach gefiedert, Fiederabschnitte aber oft bis zum >
Mittelnerv geteilt; Spreite am Grund meist verschmalert

17  Blattstiel etwa so lang oder l&nger als die Spreite, driisenlos, =
sparlich spreuschuppig; Spreuschuppen einfarbig hellbraun;
Fiederchen flach (nicht gebuckelt); Wedel aufrecht, nicht
bogig Uberhangend, anfangs frischgrin, spater mehr
graugrin, im Herbst meist absterbend; verbreitet, seltener als die

folgende Art, in Mooren allerdings oftmals vorherrschend (bildet dort auch
Bastarde mit dem Kammfarn, die nicht sicher zu erkennen sind)

17 * Blattstiel etwa halb bis fast so lang wie die Spreite, unterseits =
oft zerstreut stieldrusig, Stielbasis stark spreuschuppig;
Spreuschuppen mit dunklem Mittelfeld bis zur Spitze;
Fiederchen oft (gerade an trockeneren Stellen) buckelig
gewdlbt; Wedel oft bogig Uberhadngend, dunkelgriin, oft

wintergriin; verbreitet bis gemein, meistens deutlich haufiger als die
vorige Art

Sumpffarn (Thelypteris palustris)

Bergfarn (Oreopteris limbosperma)

Wurmfarn/Dornfarn/Kammfarn
(Dryopteris) > 16

17
18

Leiter-Dornfarn (Dryopteris
carthusiana)

Breitblattriger Dornfarn (Dryopteris
dilatata)



18  (16) Blattstiel diinn (1,5-2 mm), spérlich hellbraun
spreuschuppig, halb bis fast so lang wie die Blattspreite;
Blattspindel chne Spreuschuppen; Fiedern locker stehend,
ihre Flache etwa senkrecht zur Gesamtflache der Spreite (dadurch
kammartiges Aussehen), unterste Fiedern kaum kuirzer als die in
der Mitte der Blattspreite, deutlich (1-3 mm lang) gestielt;
fiederteilige Abschnitte deutlich stachelspitzig geséagt; in

Mooren, selten, stark zuriickgehend (auch Bastard-Populationen mit dem
Leiter-Dornfarn, die nicht sicher zu erkennen sind)

Kammfarn (Dryopteris cristata)

18 * Blattstiel kré&ftig (3-5 mm), dicht (dunkler) spreuschuppig, Gewohnlicher Wurmfarn
mehrfach kirzer als die Blattspreite; Blattspindel sparlich (Dryopteris filix-mas)
spreuschuppig; Fiedern dicht stehend, unterste Fiedern viel
klrzer als die in der Mitte der Blattspreite, hdchstens ganz
kurz gestielt; fiederteilige Abschnitte stumpflich gez&hnt bis

gekerbt; Blatter und Schleier driisenlos, 50 - 150 cm hoch; verbreitet bis
gemein

19 (10) Blattspreite insgesamt oder zumindest im oberen Drittel = Frauenfarn (Athyrium filix-femina)
unterseits auf den Rippen mit vielen einzelligen,
keulenférmigen, etwa 0,7 mm langen Haaren (im frischen
Zustand, vor allem bei jungen Blattern, erscheinen diese
Teile dadurch leicht mehlig); Blatter groB3, 40 - 180 cm lang,
breit lanzettlich; Sporangien nahe der Rippe der Fiederchen,
kommaférmige Sori bildend, welche bis zur Sporenreife von
einem seitlichen Schleier bedeckt sind; Blattstiel dicht
(dunkel) spreuschuppig, 1/3-1/4 so lang wie die Blattspreite;

Blattspindel griin (an besonnten Stellen z.T. braun); verbreitet bis gemein

19 * Blattspreite kahl; Blatter klein, meist < 30 cm, im Umrif3 Eichenfarn (Gymnocarpium
dreieckig; Sori rundlich, ohne Schleier, Blattstiel strohgelb, dryopteris)
nur ganz am Grunde zerstreut spreuschuppig, 2-3 mal so

lang wie die Blattspreite; Blattspreite hellgriin, zart, etwas
Ubergebogen, ErdsproB schwarz-braun, glanzend; auf humosen
Waldbdden, kalkmeidend, selten
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